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პეისმეიკერის იმპლანტაცია – საინფორმაციო ბუკლეტი 
(კარდიოლოგია)

პეისმეიკერი არის პატარა მოწყობილობა, რომელიც მოთავსებულია 
კანის ქვეშ და ეხმარება გულის არითმიის რეგულირებას. თუ თქვენი 
გული მუშაობს არარეგულარულად, პეისმეიკერი უზრუნველყოფს 
გულისცემის ნორმალიზაციას ელექტრული იმპულსების მეშვეობით. ეს 
ბუკლეტი მოგაწვდით ინფორმაციას იმპლანტაციის პროცედურაზე, 
პოსტოპერაციულ მოლოდინებზე და აღდგენის პროცესზე.

 

როდის უნდა მიმართოთ ექიმს?

1.გართულებები ან სიმპტომები 
•როდის არის საჭირო დახმარება? -თუ პეისმეიკერის იმპლანტაციის 
შემდეგ გრძნობთ ტკივილს, დაუყოვნებლივ მიმართეთ ექიმს.

2.დამატებითი ტესტები ან ვიზიტები
• ექიმთან ვიზიტები აუცილებელია, რათა დარწმუნდეთ, რომ 
პეისმეიკერი მუშაობს სწორად.

დასკვნა
პეისმეიკერის იმპლანტაცია უსაფრთხო და ეფექტური პროცედურაა, 
რომელიც ეხმარება არითმიის მართვაში. თუ გაქვთ რაიმე შეკითხვა ან 
შეშფოთება, მიმართეთ თქვენს ექიმს.
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მნიშვნელოვანი შენიშვნა: ამ მასალაში მოცემული ინფორმაცია არის საგანმანათლებლო მიზნებისთვის და არ
ცვლის პროფესიულ სამედიცინო რჩევას.

პროფესორი გიორგი ფხაკაძე, საქართველოს საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ინსტიტუტი. საქართველოს 
პაციენტთა საბჭოს ინიციატივა. “პეისმეიკერის იმპლანტაცია (კარდიოლოგია)“. თბილისი: საქართველოს 
საზოგადოებრივი ჯანდაცვის ინსტიტუტი; 2024. 4 p. (PHIG-001) 



რა არის პეისმეიკერი და რატომ ტარდება მისი იმპლანტაცია?

1.პეისმეიკერის როლი გულის მუშაობაში
• პეისმეიკერი პატარა ელექტრონული მოწყობილობაა, რომელიც 
ამოწმებს გულისცემას და საჭიროებისამებრ აგზავნის ელექტრულ 
იმპულსებს, რათა გული ნორმალურად ფუნქციონირებდეს. იგი 
გამოიყენება გულის არითმიის დროს, როცა გული არ სცემს 
საკმარისად სწრაფად ან რეგულარულად.

2.რატომ არის საჭირო?
•რა დიაგნოზის დროს გამოიყენება?: პეისმეიკერი გამოიყენება გულის 
არითმიის ან ბრადიკარდიის დროს, რაც ხელს უწყობს გულის 
ნორმალიზაციას და გართულებების თავიდან აცილებას.

როგორ ტარდება პეისმეიკერის იმპლანტაცია?

1.მინიმალური ინვაზიური პროცედურა
• პეისმეიკერის იმპლანტაცია მინიმალური ინვაზიური პროცედურაა, 
რომელიც ტარდება ადგილობრივი ანესთეზიის ქვეშ. პეისმეიკერი 
მოთავსებულია კანის ქვეშ, ჩვეულებრივ მკერდის არეში. პროცედურა 
გრძელდება 1-2 საათი.

2.პეისმეიკერის შემოწმება
•რა ხდება იმპლანტაციის შემდეგ?- იმპლანტაციის შემდეგ ექიმი 
შეამოწმებს, რომ პეისმეიკერი სწორად აგზავნის ელექტრულ 
იმპულსებს და უზრუნველყოფს გულის ნორმალურ ფუნქციონირებას.

როგორ მოვემზადოთ პეისმეიკერის იმპლანტაციისთვის?

1.მომზადების ნაბიჯები
•რას უნდა მიაქციოთ ყურადღება?: პროცედურამდე ექიმი მოგცემთ 
რეკომენდაციებს, მათ შორის მედიკამენტების შეწყვეტის ან ცხოვრების 
წესის შეცვლის შესახებ.

2.კომფორტული ტანსაცმელი
•პროცედურაზე კომფორტული ტანსაცმლის ტარება დაგეხმარებათ 
პროცესის გამარტივებაში.

რას უნდა ველოდოთ პეისმეიკერის იმპლანტაციის 
შემდეგ?

1.სწრაფი აღდგენა
• უმრავლესობა პაციენტებისა დაუბრუნდება ყოველდღიურ 
საქმიანობას ერთ კვირაში.

2.რეკომენდაციები ფიზიკურ აქტივობაზე
• აღდგენის პერიოდში მოერიდეთ მძიმე ფიზიკურ აქტივობას და იმ 
მხარის დატვირთვას, სადაც იმპლანტირებულია პეისმეიკერი.

როგორ შევინარჩუნოთ პეისმეიკერი?

1.რეგულარული შემოწმებები
• აუცილებელია რეგულარული ვიზიტები ექიმთან, რათა შემოწმდეს 
პეისმეიკერის მუშაობა.

2.ხანგრძლივობა და ბატარეის შეცვლა
•ბატარეის ხანგრძლივობა: პეისმეიკერის ბატარეა ჩვეულებრივ 5-დან 
15 წლამდე გრძელდება. მისი ამოწურვისას საჭიროა ბატარეის შეცვლა.


